REGULAMIN KLAS I - 11l

REALIZUJACYCH ROZSZERZONY PROGRAM z wychowania fizycznego

Szkota Podstawowa nr 1 im. Janusza Korczaka w Sobétce

§ 1. Warunki uczestnictwa.

W oo N R WN

=
= O

12.

13.

14.

Pozytywny wynik testéw sprawnos$ciowych przeprowadzonych przez Komisje wyznaczong
przez Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1 w Sobdtce.

Pisemna zgoda rodzicéw/ opiekunédw prawnych.

Brak przeciwwskazan lekarskich do uprawiania sportu.

Posiadanie aktualnych badan lekarskich.

Akceptacja regulaminu klasy realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego.
Zobowigzanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i Statutu Szkoty.

Posiadanie aktualnego ubezpieczenia NNW.

Przestrzeganie zasad kultury osobistej i zdyscyplinowania.

Postuszenstwo wobec nauczycieli, treneréw i opiekundéw.

. Poddanie sie weryfikacji umiejetnosci po kazdym semestrze nauki.
. Uzyskiwanie  niesatysfakcjonujacych wynikéw sportowych lub z innych przedmiotéw

edukacyjnych a takze z zachowania skutkuje przeniesieniem ucznia w kolejnym roku szkolnym
do klasy réwnolegtej ogdlnej.

W uzasadnionych przypadkach uczen klasy sportowej, ktéry ze wzgledéw zdrowotnych
czasowo nie bierze udziatu w zajeciach sportowych, uczeszcza na zajecia dydaktyczne do klasy
rownolegtej.

Uczniowie, ktérzy w wyniku wtasnych zaniedban nie robig postepow lub nie rokujg postepdw
sportowych, a ich postawa jest negatywna, mogg na wniosek Komisji (w sktad, ktorej
wchodzg: trener, wychowawca i pedagog szkolny) mogg zosta¢ przeniesieni od nowego
semestru do klasy dziatajgcej na zasadach ogdlnych (dotyczy uczniéw z rejonu SP1). Uczen
zamieszkujgcy poza rejonem szkoty przeniesiony zostaje do szkoty obwodowej, w rejonie
ktorej zamieszkuje.

W klasie realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego obowigzuje podczas zajeé
dydaktycznych jednolity stréj uczniowski zatwierdzony przez rade rodzicébw oraz strgj

sportowy zatwierdzony przez odpowiedzialnych nauczycieli i treneréw.

§ 2. Prawa i obowigzki ucznia.

1.

Uczen klasy realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego ma prawo do:

a. uczestniczenia w zajeciach i imprezach sportowych organizowanych w szkole,

b. reprezentowania szkoty w zawodach sportowych organizowanych na terenie gminy i
powiatu,

reprezentowania szkoty w turniejach towarzyskich,

korzystania z obiektow sportowych oraz sprzetu sportowego,

zgtaszania propozycji lub wnioskdw dotyczgcych nauki w klasie,
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rezygnacji z udziatu w zajeciach, co jest rdwnoznaczne z rezygnacjg z uczestnictwa w
klasie realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego.



2.

Uczen klasy realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego ma obowigzek do:

a. dbania o sprawnos¢ fizyczng i systematycznego podnoszenia umiejetnosci sportowych,
prowadzenia sportowego trybu zycia oraz dbania o stan zdrowia,

posiadania aktualnych badan lekarskich od lekarza medycyny sportowej,

posiadania aktualnego ubezpieczenia NNW,
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przestrzegania zasad bezpieczeristwa podczas zajeé sportowych, przejazdéw, zawoddéw

sportowych, obozdéw,

f. kulturalnego zachowania sie wobec nauczycieli, treneréw, opiekunéw oraz kolegéw i
kolezanek,

g. przestrzegania przepisdw sportowych, zasad fair — play oraz poszanowania przeciwnika,

h. wykonywania polecen nauczycieli i trenerdw,

i. informowania nauczycieli i treneréw o stanie zdrowia, ztym samopoczuciu i urazach,

j. dbania o powierzony sprzet sportowy,

k. przychodzenie na zajecia dydaktyczne w obowigzujgcym stroju szkolnym a na zajecia

sportowe/ zawody w obowigzujgcym stroju sportowym,

uczestniczenia we wszystkich wydarzeniach organizowanych na terenie szkoty lub
organizowanych przez szkote,
. godne reprezentowanie szkoty na zewnatrz,
punktualne i rzetelne uczestnictwo w zajeciach sportowych,
branie udziatu w zawodach sportowych,
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pomoc, w ramach swoich mozliwosci, kolegom z klasy.

§ 3. Warunki uczestnictwa w zawodach.
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Decyzje o zgtoszeniu ucznia do zawoddw podejmuje nauczyciel/ trener.

Uczen ma obowigzek startu w zawodach, do ktérych zostat zgtoszony.

Uczen ma obowigzek wystepowania podczas zawodow w stroju sportowym.

Wyjazd na zawody odbywa sie w grupie, pod opiekg nauczyciela lub trenera. Odstepstwa od
tej zasady muszg by¢ kazdorazowo zaakceptowane przez nauczyciela lub trenera i by¢ zgodne
z regulaminem wycieczek obowigzujgcym w Szkole Podstawowej nr 1 w Sobétce.

Zwolnienie z udziatu w zawodach jest mozliwe w szczegdlnych przypadkach i wymaga zgody
nauczyciela lub trenera.

§ 4. Nagrody.

1.

Za godne reprezentowanie szkoty, wzorowg prace i aktywny udziat w realizacji zadan
sportowo — organizacyjnych mozliwe sg nastepujgce wyrdznienia i nagrody:

a. pochwata ustna,

b. pochwata w formie dyplomu lub listu pochwalnego,

c. wniosek do Rady Pedagogicznej o podniesienie oceny z zachowania dla ucznia,

d. nagroda rzeczowa ( sprzet sportowy ).

Nagrody przyznawane mogg by¢ na wniosek nauczycieli lub treneréw skierowany do
Dyrektora szkoty za posrednictwem Rady Pedagogicznej.

Whniosek o nagrode opiniuje Rada Pedagogiczna biorgc pod uwage catoksztatt pracy ucznia.



4. Kazdorazowe nagrodzenie ucznia ( bez wzgledu na forme przyznanej nagrody ) winno znalez¢

pisemne potwierdzenie przechowywane w dokumentach szkoty.
§ 5. Kary.

1. Za nieprzestrzeganie obowigzkdw cztonka klasy realizujgcej rozszerzony program z

wychowania fizycznego i ztamanie regulaminu przewiduje sie nastepujace kary:

a. upomnienia ustne,

b. ostrzezenia ustne w obecnosci rodzicow/ opiekundéw prawnych,

C. udzielenie nagany na pi$mie,

d. skreslenie z listy ucznia klasy realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego.

2. O ukaranie ucznia klasy realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego wnioskujg
nauczyciele/ trenerzy do Rady Pedagogiczne;.

3. Decyzje o ukaraniu ucznia podejmuje Rada Pedagogiczna wiekszoscig gtosow.

4. Rodzicom/ prawnym opiekunom ucznia przystuguje prawo do odwotania sie od decyzji Rady
Pedagogicznej do Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1 w Sobdtce, w formie pisemnej, w
terminie 14 dni od daty otrzymania kary.

5. Dyrektor rozpatruje odwotanie i w ciggu 7 dni podejmuje decyzje, ktéra jest ostateczna.

6. Tres¢ decyzji zostaje przedstawiona stronie wnoszacej odwotanie oraz Radzie Pedagogicznej,
w formie pisemnej.

7. Kazdorazowe ukaranie ucznia ( bez wzgledu na rodzaj zastosowanej kary ) winno znalezé

pisemne potwierdzenie przechowywane w dokumentach szkoty.

§ 6. Postanowienia koncowe.

4.
5.

Informacja o zmianie regulaminu zastanie kazdorazowo podana do wiadomosci poprzez
umieszczenie , w sposob czytelny, na stronie internetowej szkoty.

Uczniowie i rodzice/ opiekunowie prawni, majg prawo wystgpi¢, w formie pisemnej, do Rady
Pedagogicznej z prosbg o wyjasnienie kwestii spornych, badz niejasnych wynikajgcych z
zapisow regulaminu.

Warunki opisane niniejszym regulaminem sg akceptowane przez uczniéw klas realizujgcych
rozszerzony program z wychowania fizycznego oraz ich rodzicéw/ opiekunéw prawnych.
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Rady Pedagogiczne;j.

Sprawy nieujete w regulaminie pozostajg w kwestii decyzyjnej Rady Pedagogicznej.

Regulamin w stosunku do ucznia klasy realizujgcej rozszerzony program z wychowania fizycznego

wchodzi w zycie z dniem jego podpisania.
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